Liko™ SafetyVest™ Mod. 93

Gebrauchsanweisung
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Liko

Produktbeschreibung

Die Liko SafetyVest ist eine Aufstehweste, die fiir das Heben
um den Riicken und unter den Armen konzipiert ist. Die
Innenseite ist mit einem Material gefiittert, das verhindert,
dass die Weste am Korper nach oben rutscht. Der an die
Weste angendhte Huftgurt hilft zu vermeiden, dass ein
Pflegebedirftiger aus der Aufstehweste herausrutscht.

Sie missen eine Kombination aus zwei Schlaufen an jedem
Haken verwenden, wenn Sie den Hebegurt am Lifter
befestigen.

Die Liko SafetyVest ist in verschiedenen Grél3en erhaltlich.

Die Liko SafetyVest ist hauptsachlich fiir die Benutzung in
Kombination mit dem Sabina™ Aufstehlifter mit einem
schmalen Hebebligel (Sabina 350 SlingBar) konzipiert.

Die SafetyVest bildet in Kombination mit dem Sabina
Aufstehlifter eine Funktionseinheit. Umfassende
Informationen und beste Ergebnisse finden Sie in den
jeweiligen Gebrauchsanweisungen der beiden Produkte.

Ein umfassendes Verstandnis des Inhalts dieser
Gebrauchsanweisung ist unerlasslich, und die Ausriistung
darf nur von entsprechend informierten Mitarbeitern
verwendet werden.

In dieser Gebrauchsanweisung wird die zu hebende Person als , Pflegebediirftiger” und die Person, die dem Pflegebediirftigen
behilflich ist, als ,Pfleger” bezeichnet. Die weibliche Form ist hierbei eingeschlossen.
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Das Heben und Umbetten eines Pflegebedirftigen ist immer mit einem gewissen Risiko verbunden. Lesen Sie vor der Benutzung
die Gebrauchsanweisung sowohl des Lifters fiir den Pflegebedirftigen als auch des Hebezubehdrs aufmerksam durch. Es

ist wichtig, den Inhalt der Gebrauchsanweisung vollstandig verstanden zu haben. Diese Vorrichtung darf ausschlieBlich von
geschultem Personal verwendet werden. Stellen Sie sicher, dass das Hebezubehor fir den verwendeten Lifter geeignet ist. Gehen
Sie bei der Verwendung mit Sorgfalt und Vorsicht vor. Als Pfleger sind Sie jederzeit fiir die Sicherheit des Pflegebedurftigen
verantwortlich. Sie missen sich iber das Vermégen des Pflegebedirftigen, den Hebevorgang zu meistern, im Klaren sein. Wenden
Sie sich bei Unklarheiten an den Hersteller oder an den Zulieferer.
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Symbolerlauterung

Diese Symbole finden Sie in diesem Dokument und/oder am Produkt.

Beschreibung

Warnung. Dieses Symbol wird fiir Arbeitsschritte verwendet, die mit besonderer Vorsicht und Sorg-
falt durchzufiihren sind.
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Vor der Verwendung die Gebrauchsanweisung lesen

m
m

CE-Kennzeichen

RechtmaRiger Hersteller

Herstellungsdatum

Referenznummer

Seriennummer

Medizinprodukt

Nicht chemisch reinigen

X 8] 2] [F

Nicht blgeln

V°‘
N

Trocknen im Waschetrockner

Nicht im Trockner trocknen

Waschen

Das Symbol wird immer mit der empfohlenen Temperatur in °C und °F dargestellt.

Ohne Latex

Periodische Inspektion

Nicht bleichen

Trocknen auf der Wascheleine im Schatten

Das Symbol weist nach oben und befindet sich an der AuRenseite des Produkts.

EQBB&#@@E{E

Das Symbol befindet sich an der AuRenseite des Produkts.

(01) 0100887761997127
(1) JIMMTT
(21) 012345678910

GS1 Datenmatrix-Barcode, der folgende Informationen enthalten kann:
(01) Global Trade Item Number (GTIN)

(11) Produktionsdatum

(21) Seriennummer
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Sicherheitsvorschriften

A\ Beachten Sie vor dem Heben folgende Punkte:

Eine verantwortliche Person in Ihrer Einrichtung sollte von Fall zu Fall entscheiden, ob ein oder mehrere Pfleger nétig sind.

Stellen Sie sicher, dass der gewdhlte Hebegurt hinsichtlich des Modells, der GroRe, des Materials sowie der Ausflihrung den
Bedirfnissen des Pflegebedirftigen gerecht wird.

Verwenden Sie aus Grinden der Sicherheit und Hygiene fur jeden Pflegebedirftigen einen eigenen Hebegurt.
Planen Sie den Hebevorgang, damit dieser so sicher und reibungslos wie moglich durchgefiihrt werden kann.

Auch wenn die Hebebiigel von Liko mit Schutzhakchen ausgestattet sind, missen Sie besonders vorsichtig sein. Vergewis-
sern Sie sich vor dem Anheben des Pflegebedurftigen, aber nach dem vollstandigen Spannen der Bander, dass diese korrekt
an den Haken des Hebebligels befestigt sind.

Die erforderliche Hebehdhe des Lifters variiert von Person zu Person
Lassen Sie einen Pflegebedirftigen wahrend eines Hebevorgangs niemals unbeaufsichtigt.
Stellen Sie sicher, dass die Laufrollen von Rollstiihlen, Betten, Tragen usw. wahrend des Hebens bzw. Umbettens arretiert sind.

Arbeiten Sie immer ergonomisch. Machen Sie sich das Vermdgen des Pflegebediirftigen, sich aktivam Hebevorgang zu
beteiligen, zunutze.

c € Medizintechnisches Produkt der Klasse I

Produktdnderungen

Die Produkte von Liko werden standig weiterentwickelt. Daher behalten wir uns das Recht vor, jederzeit und ohne
vorhergehende Ankiindigung Anderungen am Produkt vorzunehmen. Beratung sowie Informationen hinsichtlich eventueller
Produktneuerungen erhalten Sie von lhrer Hill-Rom-Vertretung.

Design and Quality by Liko in Sweden

Das Qualitdtsmanagementsystem von Liko ist gemaR 1SO 9001 und dem speziell fir Hersteller medizintechnischer Produkte
geltenden Aquivalent, zertifiziert. Des Weiteren ist das Umweltmanagementsystem von Liko gemaR 1SO 14001 zertifiziert.

Hinweis fiir Benutzer und/oder Pflegebediirftige in der EU

Alle schwerwiegenden Vorfille, die im Zusammenhang mit dem Gerat aufgetreten sind, miissen dem Hersteller und der
zustandigen Behorde des Mitgliedsstaats gemeldet werden, in dem der Benutzer und/oder Pflegebedurftige ansassig sind.
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Pflege und Wartung
Uberpriifen Sie den Hebegurt vor jeder Benutzung. Uberpriifen Sie folgende Punkte auf Verschlei und Beschadigung:
* Gewebe
e Hebebdnder
e Ndhte
e Schlaufen

A\ Verwenden Sie niemals beschadigtes Lifter- und Hebezubehor.
Wenden Sie sich bei Unklarheiten bitte an den Hersteller oder Zulieferer.

Waschanleitung: Siehe Produktetikett des Hebegurts und Anhang ,,Pflege und Wartung von Liko Hebegurten®.

Periodische Inspektion

Das Produkt muss mindestens einmal alle 6 Monate Uberpriift werden. RegelmaRigere Inspektionen sind moglicherweise
erforderlich, wenn das Produkt haufiger als tblich verwendet oder gewaschen wird. Weitere Protokolle erhalten Sie von
Ihrem Hill-Rom-Ansprechpartner.

Zu erwartende Lebensdauer

Das Produkt hat bei normaler Nutzung eine zu erwartende Lebensdauer von 1 bis 5 Jahren. Die zu erwartende Lebensdauer
variiert und hangt vom Gewebe, der Benutzungshaufigkeit, dem Waschvorgang sowie dem zu tragenden Gewicht ab.

Recyclinganleitungen

Der gesamte Hebegurt, einschlieBlich Verstarkungselementen, Polstermaterial usw., muss als brennbarer Abfall sortiert werden.

Hill-Rom beurteilt Anleitungen und bietet den Benutzern Hilfestellung bei der sicheren Handhabung und Entsorgung der
Hebehilfsmittel, um u. a. Verletzungen wie Schnitte, Einstiche in die Haut und Abschiirfungen zu vermeiden, sowie Informationen
zu allen erforderlichen Reinigungs- und DesinfektionsmafRnahmen des Medizinprodukts nach dem Gebrauch und vor der
Entsorgung. Die Kunden missen im Hinblick auf die sichere Entsorgung von Medizinprodukten und Zubehor alle staatlichen,
nationalen, regionalen und/oder ortlichen Gesetze und Vorschriften einhalten.

Im Zweifelsfall muss sich der Benutzer des Hebehilfsmittels zunachst an den Technischen Support von Hill-Rom wenden,
um Anleitungen zur sicheren Entsorgung zu erhalten.

Definitionen

1. AuRere Weste @
2. Produktetikett : @

3. GroRe (Farbe) |JJ d

4. Seriennummer -
5. AuRerer Hebegurt e 90@@

6. Innerer Hebegurt

7. Schlaufenband

8. Unterkante

9. Taillengiirtel

10. Innere Schlaufenfihrung @

11. AuRere Schlaufenfiihrung $

12. Etikett: Periodische Inspektion

13. Etikett: Individuelle Kennzeichnung

(Belongs to)
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Funktionsbeschreibung der Gurte an der Weste

AuRerer Gurte der Weste

-

Innerer Gurt

AuRerer Gurt

(B)

nere
Schlaufenfiihrung

AuRere
chlaufenfiihrung

Schlaufenbdnder

Die dulRere Weste ist mit zwei Gurten ausgestattet: Ein dulRerer
und ein innerer Gurt fiir maximale Flexibilitdt bei der Benutzung.
Im Allgemeinen sollten Sie den inneren Gurt (A) verwenden, um
eine ideale aufrechte Haltung zu erreichen. Der duBere Gurt
wird verwendet, wenn der Kérperumfang des Pflegebediirftigen
dies erfordert oder wenn der Pflegebediirftige im Verhaltnis zur
Hohe der Hebebiigelhaken des Sabina Aufstehlifters zu klein ist.

In Fallen, in denen der innere Gurt verwendet wird, empfehlen
wir, dass Sie den duReren Gurt ebenfalls in den Haken des
Hebebigels einhaken, um die Schlaufen besser im Blick
behalten zu kénnen.

-

Eine innere Schlaufe sorgt fir eine
engere Passform.

Memo-Clips
/
@
&)
- J

Dieses praktische Zubehorteil wird verwendet, um jene
Schlaufen zu markieren, die fiir eine bestimmte Person
ausprobiert wurden. Dies erleichtert es den Pflegern, die
richtige Schlaufe zum Anbringen am Hebebligel auszuwahlen.
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Eine duBere Schlaufe sorgt flr
eine lockere Passform.
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Aktives Aufstehen mit dem Sabina Aufstehlifter und der Liko SafetyVest

Schieben Sie die SafetyVest hinter
dem Pflegebedirftigen nach unten auf
Hohe der Hifte. Die Unterkante des
Hiftgurtes sollte am weitesten unten
liegen und moglichst nah am Korper
platziert werden, wobei sich die Arme
des Pflegebeddrftigen aulRerhalb der
Weste und des Hiiftgurtes befinden.

-

Kreuzen Sie die Schlaufenbander und
fadeln Sie sie durch die D-Ringe auf
den gegenliberliegenden Seiten. Siehe
Beschreibung auf Seite 7 fur verschie-
dene Anpassungsalternativen.

Ziehen Sie am Gurt, um die Spannung
zu prufen. Wenn der Huftgurt nicht
ausreichend festgezogen ist, andern Sie
die Einfadelung der Schlaufenbander.

Bestimmen Sie, welcher der Gurte am
Lifter eingehakt werden soll, indem Sie
gleichzeitig (gerade) an den dulReren Gurt
und den Schlaufenbéndern ziehen (siehe
Abbildung der Schlaufenbander, Seite 5:
Schlaufenbénder).

Versuchen Sie, eine optimale Passform um
den Bauch zu erreichen, indem Sie eine
Einstellung wahlen, die eine gleichmaRige
Spannung auf die Gurte und die
Schlaufenbédnder ermoglicht, wahrend der
Pflegebedirftige steht.

Positionieren Sie den Sabina Aufstehlifter
und stellen Sie die Breite des Fahrgestells so
ein, dass sich die FiiRe des Pflegebediirftigen
in der Mitte auf der FuBplatte befinden. Die
Unterschenkel (unterhalb der Knie) sollten
sich parallel zum Unterschenkelpolster des
Lifters befinden. Stellen Sie die horizontale
und vertikale Position des Polsters ein, um
einen bequemen Widerstand direkt unter
den Kniegelenken zu gewahrleisten.

Legen Sie den dafiir vorgesehenen Gurt um
die Unterschenkel und ziehen Sie ihn fest.

Jetzt kdnnen Sie die Schlaufenbander
und Tragergurte (die Sie geméal den oben
genannten Kriterien getestet haben) am
Hebebligel befestigen.
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Aufstehen: Bedienen Sie den Lifter durch
Driicken der Auf- und Abwarts-Tasten
(zwei mogliche Geschwindigkeiten). Der
Pflegebedirftige sollte, wenn maoglich,
mithelfen, indem er den Hebebligel greift
und sich selbst mit nach oben zieht.

Tipp! Wir empfehlen, dass der
Pflegebediirftige den Oberkérper leicht
nach hinten neigt, um eine schwache
Unterkorpermuskulatur auszugleichen.
Dies erleichtert das Stehen, erhoht die
Bequemlichkeit und verhindert, dass die
Weste nach oben rutscht.

Tipp! Denken Sie daran, dass das
Aufstehen einfacher ist, wenn der
Pflegebediirftige relativ hoch sitzt, d. h.
die Hiftgelenke auf derselben oder einer
etwas hoheren Position sind als die Knie.

Wie hoch sollte der Pflegebediirftige
angehoben werden?

Die Hohe, auf die ein
Pflegebediirftiger angehoben werden
soll, muss zuvor individuell festgelegt
werden.

Die max. Aufstehhohe kann
folgendermaRBen eingestellt werden:

A Passen Sie das Fahrgestell des
Sabina Aufstehlifters fiir die Hubhéhe
an. Siehe die Gebrauchsanleitung des
Sabina Aufstehlifters.

B Wahlen Sie entweder den inneren
oder den dulReren Gurt an der
duReren Weste. Siehe Seite 5: AuRere
Tragergurte.

www.hillrom.com



Verschiedene Alternativen zum Einfadeln von Schlaufenbandern

Alt. A: Fiir sehr diinne Pflegebediirftige

Entfernen Sie die Schlaufenbdander von den inneren
Schlaufenfiihrungen, bevor Sie sie durch die Metall-D-Ringe
fadeln. Dies ermdglicht den engsten Sitz.

Alt. B: Fiir normalgewichtige Pflegebediirftige

Entfernen Sie nur eines der Schlaufenbander von einer der
inneren Schlaufenfuhrungen. Kreuzen Sie die Schlaufenbdnder
und ziehen Sie sie durch die Metall-D-Ringe.

Alt. C: Fiir schwergewichtige Pflegebediirftige

Ziehen Sie die Schlaufenbander sowohl durch die inneren als
auch durch die duBeren Schlaufenfiihrungen, bevor Sie sie
durch die Metall-D-Ringe ziehen.

Tipp!
Um die Breite weiter zu vergroRern, kdnnen die

Schlaufenbander zusammen mit Liko Extension Loops
verwendet werden.

Zubehor

Sabina™ SeatStrap Art.-Nr. 3591115

In einigen Fallen kann flir den Aufstehvorgang zuséatzlich ein SeatStrap
verwendet werden. Der SeatStrap wird so weit wie moglich nach unten in
Richtung der kaudalen Wirbel gefiihrt. Dies hilft, den Pflegebediirftigen unter
dem GesaR anzuheben. Wenn eine aufrechte Haltung erreicht wurde, wird
die Last vom SeatStrap genommen und er kann leicht zur Seite geschoben
werden, z. B. fiir den Toilettengang. Beim Absenken in eine Sitzposition kann
es angebracht sein, den SeatStrap zu entfernen, damit der Pflegebeddrftige
sich weiter zuriick in den Stuhl setzen kann.

Bei Verwendung des Sitzbandes muss ein spezielles Zubehdr an den Lifter
befestigt werden: Der SeatStrap SlingBar. Stellen Sie sicher, dass Sie die
Gebrauchsanweisung des SeatStrap vor dessen Benutzung gelesen haben.

SeatStrap SlingBar
Art.-Nr. 2027007: Kann mit Sabina Il Aufstehlifter verwendet werden.

Art.-Nr. 2027006: Kann mit friiheren Sabina Aufstehlifter-Modellen,
aber auch mit Sabina Il Aufstehlifter verwendet werden.

Art.-Nr. 2027007 Art.-Nr. 2027006

)
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Polsterung Medium (passend fiir 3593115) Art. Nr. 3691035

Polsterung GroR (passend fir 3593116) Art. Nr. 3691036 =
Die SafetyVest ist mit einem ReiBverschluss ausgestattet, sodass eine Polsterung
aus synthetischem Schaffell fir eine weichere Oberflache hinzugefligt werden T

kann, die den Druck gleichmaRiger verteilt.

Extension Loop, griin, 12 cm Art.-Nr. 3691102
Extension Loop, griin, 22 cm Art.-Nr. 3691103
Extension Loop, grau, 12 cm Art.-Nr. 3691302
Extension Loop, grau, 22 cm Art.-Nr. 3691303
Memo-Clips, gelb Art.-Nr. 3666035
Memo-Clips, blau Art.-Nr. 3666036
Dieses praktische Zubehorteil wird verwendet, um jene Schlaufen zu markieren, ®
die fir eine bestimmte Person ausprobiert wurden. Dies erleichtert es den I
Pflegern, die richtige Schlaufe zum Anbringen am Hebeblgel auszuwéahlen. K

Die Memo-Clips sind auch in anderen Farben erhaltlich.

Ubersicht Liko™ SafetyVest™ Mod. 93

A

Beschreibung Art.-Nr. GroRe Gewicht des Pflegebediirftigen’  Max. Tragfihigkeit? Breite der Weste
Liko SafetyVest 3593115 Medium <80 kg 200 kg A: 90 cm
Liko SafetyVest 3593116 Large > 70 kg 200 kg A: 105 cm

Das angegebene Gewicht des Pflegebediirftigen dient lediglich als Richtlinie — Abweichungen kénnen vorkommen.
2Um die maximale Tragfahigkeit ausnutzen zu kénnen, sind Lifter/Zubehérteile mit derselben oder einer gréReren maximalen Tragfahigkeit erforderlich.

Material: SafetyVest ist auch in Polyester erhaltlich.

Hinweis zur Auswahl der GroRe

Die netzverkleidete Weste sollte ordnungsgemaR um den Riicken und unter die Arme reichen.
Wenn die Weste zu groR ist, kann der Pflegebediirftige moglicherweise den Hebebligel nicht ergreifen.

Kombinationen

Die SafetyVest ist ausschlieRlich fir den Einsatz mit dem Liko Sabina™ Aufstehlifter vorgesehen. Wir empfehlen die
Verwendung der SafetyVest mit dem Sabina Hebebligel 350 am Sabina Aufstehlifter.

Kombinationen von anderen als den von Liko empfohlenen Zubehorteilen bzw. Produkten kdnnen Sicherheitsrisiken
fur Pflegebedirftige bergen.
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